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INSTRUCTIVO PASO A PASO

Patron Basico de
Pantalon Deportivo

Guia de arquitectura y trazado
paso a paso para emprendedores de
la moda.
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El Lienzo Base: Un Patrén, Multiples Disefios

Cémodo pora el dia o dia

Sudadera Clasica: Tela
de punto, amplitud
| moderada y caida natural.

Pantalon de Invierno: Permite
forrado interno con franela delgada
gracias al desahogo incluido.
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Extra calor y confort

Base Corte A-2

Rendimientoen 7

climas adversos

Pantalon Impermeable: Estructura
adaptable para telas pesadas y
' rigidas sin perder movilidad.
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Un Patron, Infinitas Posibilidades

El pantalén de sudadera femenino es la piedra angular de la moda
deportiva. Dominar esta estructura basica te permite modificar y escalar
la prenda para diferentes entornos y materiales.
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2. Clima Extremo:
Confeccion en tela impermeable
con forro interno de franela.

1. Sudadera Clasica:
Tela de punto estandar para
uso diario.

3. Ropa de Descanso:
Adaptacion a textiles
pesados y cdlidos.




LP LARGODEPANTALON - COMPLEI'A 100
A *c_:gMPLErA/ MITAD 76/38

lCON'l_’ORNO DE GADERA COMPI.EI'A / MITAD | 100/50
'RODILLA CLASICA COMPLET Al MITAD 48/24

'RODILLA PITILLO ‘COMPLEI'A/MIT_AD 40/20

\ BOTA CLASICA 'COMPLETA/MITAD  40/20

'BOTA PITILLO 'COMPLETA/MITAD  32/16
'CURVADELANTERA







Ancho de elastico <

Ejemplo para un eladstico de 3 cm:

1. Doble del ancho: 3 cm+ 3 ¢cm = 6 cm
2. Margen de costura: + 1 cm
3. Total a prolongar hacia arriba: 7 cm

Nota: Deja este espacio libre en la parte superior del papel antes de trazar la primera linea horizontal de tu pantalon.
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Tiro
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~ Plano 2: Rodilla y Linea de Aplomo (Delantero)

? Linea de Aplomo
(Centro)

Space Mono
Linea de Rodilla
(Mitad + 5cm)

Linea de Aplomo |
(Centro) L ! | | |

r1. Linea de Aplomo (Centro):

Encuentra la mitad exacta entre la curva
delantera (3.5 cm) y el costado. Traza una linea
vertical paralela al filo del papel. De esto
depende que la pierna no quede girada.
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2. Ubicacion de la Rodilla:
Del total del largo (desde el tiro hasta el bajo),
busca la mitad exacta. Sube 5 cm. Esa es tu

kIfnea de rodilla. J

~
3. Anchos Clasicos (Desde el Aplomo):

« Bota: 20 cm total (10 cm a cada lado).

* Rodilla: 24 cm total (12 cm a cada lado).
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Plano 4: Preparacion del Posterior

r

1. Cortar y Fijar: 2
Corta el patrdn delantero por las lineas
trazadas. Fijalo sobre un papel nuevo con }§>
alfileres.
2. Plegar el Resorte:

Dobla hacia abajo los 7 c¢cm (o la medida
que calculaste) del resorte en el delantero.
El posterior se calcula desde la linea de
cintura original.

3. Margenes de Costura Inferiores:

« En la Bota: Aflade 2 cm a cada lado.
» En la Rodilla: Aflade 2 cm a cada lado.

(E1 delantero no lleva costuras
laterales; el posterior absorbe 1 cm
del frente y 1 cm propio).
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Plano 5: Geometria del Tiro Posterior

» Base del Tiro: Baja 1 cm desde la linea
horizontal del delantero.

« Extension del Tiro: Sexta parte del
contorno de cadera - 2 cm. (Ej: 50 + 6 = 8.3.
8.3 -2=6.3cm).

« Expansion Base: Afiade 3 cm en la base de
la cadera.

» Cintura Lateral: Afade 4 cm hacia afuera.

» Centro Posterior (Cintura): Entra2 cmy

Sube 3 cm.

s
Accion:
Curva de Levante: Desde el vértice del tiro
posterior, sube 8 cm. Traza la curva

pasando siempre por la terminacion exacta
del tiro delantero.
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Expansion Base:
Anade 3 cm

Sube
8cm

Extension

del Tiro



Matriz de Diagnostico: Delantero vs. Posterior

Delantero

Rodilla y Bota

. Avance de Tiro

Caida de Tiro

 Cintura Centro

| Costado Cintura

Medida exacta, sin costura

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

Posterior

+2 cm a cada lado para costuras

Férmula Sexta de Cadera - 2
cm=6.25¢cm

Aumenta 4 cm
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El Taller de Patrones

-9
La Prueba de Contorno (Verificacion) k*@i

¢Por qué estas férmulas funcionan? Comprobemos la matematica del desahogo.

| Total: 54 cm b

27 cm (Delantero) 27 cm (Resto del Posterior)

54 cm (Total)
- 4 cm (Consumo de Costuras) 4%,

= 50 c¢cm (Contorno de Tabla) + 2 cm (Desahogo Perfecto) -

1. Medimos el patrén delantero: Da exactamente 27 cm.

2. Trasladamos esos 27 cm al punto de inicio del patron
posterior y medimos el total: Obtenemos 54 cm.

3. Desglose: 50 cm de cuerpo + 4 cm de costuras.
Quedan 2 cm de amplitud.

Esto garantiza una amplitud
moderada y estética: holgada

pero estructurada.
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Nomenclatura,
Aplomos y Piquetes

Un patrén no esta terminado
hasta que pueda ser leido por
cualquier cortador sin necesidad
de explicaciones.

indica la direccion del corte
paralela al orillo de la tela
(basada en tu linea

de aplomo).
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: Piquetes en linea de
i rodills,
11 Hilo de tela al centro

X;L A

* Delantero (1 de 3):
Cortar = 2

;x
* Hilo de Tela: Linea recta que + Piquetes (Muescas):

RLooilia

Pequenos cortes en el

margen. Indispensables en

las rodillas de delantero
y posterior para alinear

la confeccion.

\ AT

Posterior (2 de 3):
Cortor x 2, N/ A > A
. Piquetes en linea de ¥ 1

A

1. incluye aumento de
eldstico oniginal

Bolsilio (3 de 3):
Cortar x 4,
Hilo de tela vertical
al largo del bolsilio,

v

Xiil A il 4
« Etiquetado Obligatorio:
1. Nombre de la pieza
2. Talla
3. Cantidad de cortes (Ej: Cortar x 2, 97
0 X 4 para bolsillos) %
4. Numero de pieza (Ej: 1de 3,
2de 3,3de3)
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secreto de coanCCion: Regla de Oro: Al cerrar |a entrepierna, el Delantero siempre debe ir arriba
E' M an ej 0 d el s es g o) (hacia el prensatelas) y el Posterior abajo (hacia los dientes de ia maquina).

~ Delantero |
(Al Sesgo)
Posterior pmmm
(Recto)
i £ I y 5 i 1 A
[' ll
iPor qué? 1. | LaFisica del Arrastre: 2
El tiro delantero tiene una curva mas profunda y Los dientes de la maquina en la parte inferior i
pronunciada, lo que significa que la tela queda ayudan a 'embeber’ (dar flojo suavemente) a la tela.
cortada 'al sesgo' (al bies) y es propensa a Si colocas el delantero abajo, los dientes estiraran el
estirarse faciimente. sesgo, deformando la prenda y haciendo que sobre ==
tela tela al llegar al final. Haz coincidir los piquetes de ' |
la rodilla y deja que la maquina trabaje a tu favor.




Secreto de Confeccion:
odelSesgo

El Manej

Regla de Oro: Al cerrar la entrepierna, el Delantero siempre debe ir arriba
(hacia el prensatelas) y el Posterior abajo (hacia los dientes de ia maquina).

| | Delantero
(Al Sesgo)

~ Posterior
(Recto)

¢Por qué?

El tiro delantero tiene una curva mas profunda y
pronunciada, lo que significa que la tela queda
cortada 'al sesgo' (al bies) y es propensa a
estirarse facilmente.

La Fisica del Arrastre: 2

Los dientes de la maquina en la parte inferior
ayudan a ‘embeber’ (dar flojo suavemente) a la tela.
Si colocas el delantero abajo, los dientes estiraran el
sesgo, deformando la prenda y haciendo que sobre
tela tela al llegar al final. Haz coincidir los piquetes de
la rodilla y deja que la méquina trabaje a tu favor.
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"iCrea el disefio, inspira el movimiento! © Tu
patron es el inicio de la victoria para quien lo
viste.”

Aceneth Porras Salazar .

Instructora de confecciones.
Centro de diseno e innovacion tecnoldégica
industrial.

Regional Risaralda.
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GRACIAS

Lineas de atencion al ciudadano, empresarios y PQRS:
0 Q @ @ @ Bogota: +(57) 601 736 60 60

= www.sena.edu.co Linea gratuita resto del pais: 018000 91 02 70
@ SENAcomunica Linea nacional: +(57) 601 546 15 00



